
2025年10月12日（日） Vol.3-1

第１会場 第２会場 第３会場

ホール③（北） ホール①（南） 会議室⑤

1F １F ２F

8:00 8:00

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

会場　あいち健康の森プラザ　ホール

第24回日本睡眠歯科学会総会・学術集会　日程表

8：50 ｰ9：00 開会式

一般演題１

9：00ｰ9：50

シンポジウム２

10：00－11：40

「スポーツ」

演者：藤巻 弘太郎・佐藤 誠

星川 雅子・鈴木 浩司

総会・認定医表彰

教育講演

15：45ｰ16：45

「耳鼻咽喉科医から覗いた閉塞性睡眠時無呼吸

～睡眠時無呼吸を取り扱う歯科医師に伝えたいこと～」

演者：中田誠一

シンポジウム３

14：00－15：40

「OSAに対する睡眠外科の役割－歯科医師に必要な気道

を拡大するための外科的手法の基礎知識－」

演者：篠塚啓二・井下綾子

嶋村洋介

一般演題２

9：00ｰ9：50

ランチョンセミナー

12：10ｰ12：50

ランチタイムセミナー１

12：10ｰ12：50

シンポジウム４

14:00－15：40

「ウェアラブル筋電計、私はこう使う～睡眠時歯科筋電図

検査での有効活用やさらなる展開」

座長：鈴木善貴・石山裕之

演者：山口泰彦・鈴木善貴

大井一浩・藤巻弘太郎

有料講座１

9：00ｰ9：45

有料講座２

10：00ｰ10：45

有料講座５

14：00ｰ14：45

有料講座６

15：00ｰ15：45

有料講座７

16：00ｰ16：45

有料講座３

11：00ｰ11：45

有料講座４

13：00ｰ13：45
一般演題４

13：00ｰ13：50

一般演題３

13：00ｰ13：50

懇親会

18:00ｰ20：30

優秀賞発表18:50ｰ19：00

シンポジウム１

10：00－11：30

「日本睡眠歯科学会診療ガイドライン

2025」

座長：古橋 明文

演者：古橋 明文・長谷部大地

石山 裕之・西尾 佳朋

8：50 ｰ9：00 開会式

一般演題１

9：00ｰ9：50

O-1～O-4 

シンポジウム２

10：00－11：40

「スポーツにおける睡眠‐アスリートの睡眠を知る-」

座長：藤巻 弘太郎 ・葭澤 秀一郎

演者：星川 雅子 ・佐藤 誠

鈴木 浩司

総会・認定医表彰

11：45ｰ12：00

特別講演１

16:55ｰ17：55
「更なる“患者安全”へトヨタのTQMとQC的問題解決でアプローチ

－名古屋大学ASUISHI・CQSO養成研修の講師として様々な専門

医と挑んだこと－」

演者：梅基 一夫

教育講演
15：45ｰ16：45

「耳鼻咽喉科医から覗いた閉塞性睡眠時無呼吸

～睡眠時無呼吸を取り扱う歯科医師に伝えたいこと～」

演者：中田 誠一

シンポジウム３

14：00－15：40

「OSAに対する睡眠外科の役割－歯科医師に必要な気

道を拡大するための外科的手法の基礎知識－」

座長：外木 守雄・篠塚 啓二・

演者：篠塚 啓二・井下 綾子

嶋村 洋介

一般演題２

9：00ｰ9：50

O-5～O-８

ランチョンセミナー

12：10ｰ12：50

「ウェルビーイングを導く睡眠歯科」

座長：奥野健太郎 演者：宮地 舞
共催：Haleonジャパン株式会社

ランチタイムセミナー１

12：10ｰ12：50

「小児患者の日常診療における倫理再考」

座長：山本 知由 演者：加藤美穂子
共催：BioMarin Pharmaceutical Japan 株式会社

シンポジウム４

14:00－15：40

「ウェアラブル筋電計、私はこう使う～睡眠時歯科筋電図

検査での有効活用やさらなる展開」

座長：鈴木 善貴・石山 裕之

演者：山口 泰彦・鈴木善貴

大井 一浩・藤巻 弘太郎

有料講座１（基礎１）

9：00ｰ9：45

『睡眠時無呼吸症候群-温故知新-第2回：治療編

「睡眠関連呼吸障害の治療法の変遷」』

講師：佐藤 誠

有料講座２（基礎２）

10：00ｰ10：45

「睡眠歯科をはじめましょう！

―はじめて睡眠歯科医療を始める際に、これだけは

知っておきたい基礎知識―」

講師：外木 守雄

有料講座５（臨床３）

14：00ｰ14：45

「パワポ外科医が教えるスライドデザインのコツ」

講師：久松 英治

有料講座６（研究１）

15：00ｰ15：45

「誰でも必ず書けるようになる英語論文の書き方」

講師：岩﨑 智憲

有料講座７（研究２）

16：00ｰ16：45

「歯科医師の専門領域である舌を睡眠学的に

再考してみよう」

講師：西久保 周一

有料講座３（臨床１）

11：00ｰ11：45

「睡眠歯科における内視鏡検査の活用法」

講師：奥野 健太郎

有料講座４（臨床２）

13：00ｰ13：45

「顎関節症の基礎から学ぶ閉塞性睡眠時無呼吸に対する

口腔内装置治療のリスクマネジメント」

講師：石山 裕之

一般演題４

13：00ｰ13：50

O-１３～O-１６

一般演題３

13：00ｰ13：50

O-９～O-１２

懇親会

18:00ｰ20：30

優秀賞発表18:50ｰ19：00

シンポジウム１

10：00－11：30

「日本睡眠歯科学会 診療ガイドライン(CPG)2025」

座長：古橋 明文

演者：古橋 明文・長谷部 大地

石山 裕之・西尾 佳朋



2025年10月13日（月祝） Vol.3-2

第１会場 第２会場 第３会場 第4会場 ポスター会場

ホール③（北） ホール①（南） 会議室⑤ 和会議室 ホワイエ

1F １F ２F ４F １F

8:00 8:00

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

第24回日本睡眠歯科学会総会・学術集会　日程表

会場　あいち健康の森プラザ　ホール

特別講演２「患者と医療従事者を守る

安全で安心な医療のための「臨床倫

理」とは？」

10：30ｰ12：00

演者：板井孝壱郎

シンポジウム５

13：00ｰ14：40

「睡眠生理を理解した上で行いたい小

児OSAへの歯科的アプローチ」

演者：河合真・岩崎智憲

清水 清恵

教えて！しくじり先生！失敗経験から

学ぶ睡眠歯科臨床

9：00ｰ10：00

「口腔内装置治療を適応したがAHIが

改善しなかった症例から学ぶ」

奥野健太郎・鈴木善貴

歯科技工士セッション

14：00－14：40
「オーラルアプライアンス製作のための歯科医

師と歯科技工士の連携」

演者：佐々生 康宏・松田 信介

災害歯科医療企画

13：00ｰ13：50

MFT講座

9：50ｰ10：50

＊有料10組限定

＊7月13日開催「本気の睡眠歯科医学

塾2025」講座を受けた人限定

日本救急救命士会 BLS講習

13：00ｰ14：30

ランチタイムセミナー３

12：10ｰ12：50

ポスター発表

９：００－１０：００

特別講演２

10：30ｰ12：00

「患者と医療従事者を守る安全で安心な

医療のための「臨床倫理」とは？」

座長：佐藤 一道

演者：板井 孝壱郎

シンポジウム５

13：00ｰ14：40

「睡眠生理を理解した上で行いたい

小児OSAへの歯科的アプローチ」

演者：河合 真・ 岩崎 智憲

清水 清恵

PSG波形講座（有料）

11：00ｰ11：50

講師：河合 真
＊有料30人限定

企画レクチャー

9：00ｰ10：00

「教えて！しくじり先生！

失敗経験から学ぶ睡眠歯科臨床」
座長：柳本 惣市

演者：奥野 健太郎・鈴木 善貴

石山 裕之

歯科技工士セッション

14：00－14：40

「オーラルアプライアンス製作のための

歯科医師と歯科技工士の連携」

演者：佐々生 康宏・松田 信介

鴨居 浩平

閉会式 14：45

災害歯科医療企画

「災害歯科医療」

13：00ｰ13：50
座長：佐々生 康宏・入江 道文

演者：中久木 康一・中野 旬之

ランチタイムセミナー２

12：10ｰ12：50

大会長おもしろ企画

共催：メディシス株式会社

MFT実習（有料）

9：50ｰ10：50

講師：清水 清恵
＊有料10組限定

＊7月13日開催「本気の睡眠歯科医学

塾2025」講座を受けた人限定

BLS講習（有料）

13：00ｰ14：30

＊有料18名限定

ランチタイムセミナー３

12：10ｰ12：50

企業発表

磯野塾 partⅡ（有料）

13：00ｰ14：40
講師：磯野 史郎

＊7月13日開催「本気の睡眠歯科医学塾2025」

講座に繋がります。

＊下記いづれかに該当する方限定

①7月13日開催「本気の睡眠歯科医学塾2025」講座を受けた人

②日本睡眠歯科学会認定医

③日本睡眠歯科学会指導医

ポスター発表
9：00ｰ10：00

BLS講習（有料）

8：30ｰ10：00

＊有料18名限定

BLS講習（有料）

10：30ｰ12：00

＊有料18名限定


